Jurgen Udolph (Géttingen/Leipzig)
Woher hat der Riesling seinen Namen?

Das Standardwerk der deutschen Winzersprache® schreibt kurz und biindig: ,,Herkunft
unklar, wobei man sich auf ,,Kluge* beruft®, aber auch das Werk von Rézeau® erwahnt.

In der neuesten Ausgabe des ,,Kluge** stehen nur wenige, aber wichtige Zeilen: ,,[bezeugt seit
dem] 15. Jh. Zuerst als riBling bezeugt. Herkunft unklar. Vielleicht zusammen mit der
Walliser Weinsorte La Réze (nhd. Resi) als ‘ritischer Wein’ zu erkliren. Ahnlich heilt es im
Etymologischen Wérterbuch des Deutschen®: ,,westmd. RuBling (Ende 15. Jh.), RiBling (Mitte
16. Jh.). Herkunft unerklart*.

Wichtige Hinweise gibt das Deutsche Worterbuch®: Zunachst wird die Erklarung aus
,Ratischer Wein“ kritisch bewertet, dann werden dltere Belege geboten: in Wormser
Urkunden 1490 funff virteil wingart ist ruszlinge hinder kirszgarten, 1494 ein ruszling
wingart, 1565 riszling, 16. Jh. riszling, 18. Jh. rieslinge, riszlinge. Ab dieser Zeit sind fast nur
noch die Formen mit -i-, -ie- bezeugt, aber gelegentlich auch noch -u-, -i-Varianten. Wichtig
ist auch der Hinweis in diesem Worterbuch: ,,der Rielling stammt urspriinglich aus dem
Rheingau, woselbst er allgemein angebaut wird“. Damit wird schon eine Etymologie im Sinne
von ,riatischer Wein* mehr als unwahrscheinlich.

Die heute allgemein als altester Beleg angesehene Quelle fiir das Wort ist eine Marburger
Urkunde, bei der es um eine Riisselsheimer Rechnung von 1435 geht. In der Wikipedia’ wird
dieser Beleg, anderen Vorschlagen folgend, wie folgt gelesen: Item 22 3 umb seczreben
rieBlingen in die wingarten®.

Man kann im Netz auch die Originalschreibung dieses Satzes finden®:
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Dieser Beleg spielt auch eine Rolle in einem Beitrag, der sich detailliert mit der Herkunft des
Wortes Riesling befasst hat'®. Unter Bezug auf Vorschlage von Schenk und Tiirke heift es
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dort': ,,Die Etymologie des Namens Riesling (an der Ahr Riissel, bei Erfurt Rosslinger ...)
durfte noch immer nicht mit letzter Sicherheit geklart sein. Dabei wird sein Name einerseits
von dem ‘bei ungunstigen Umweltverhéltnissen zur Blltezeit oft zu beobachtenden Rieseln
oder Abrieseln der Bliiten am Geschein’ zurlickgefihrt wie auch als Abwandlung von ‘Rus’ =
dunkel ‘event. auf dunkles Holz hinweisend und schlief3lich durch Umlaut zu RuRling als
einen Lautwechsel deuten(d)’ erkl&rt als auch wegen seiner rassigen Saure auf den
‘reiRenden’ Geschmack verwiesen”. Weiter heiBt es bei O. Volk: “Uber die Herkunft des
Rieslings sind zahlreiche Vermutungen angestellt worden, jedoch deutet manches darauf hin,
dass er im Rheingau oder in der Pfalz aus Sdmlingen gezogen wurde, und dass daran auch die
am Oberrhein heimischen Wildreben beteiligt waren. Der bisher dlteste Beleg flr den Riesling
findet sich in einer Russelsheimer Kellereirechnung fiir das Jahr 1435”.

Aber die Lesung der offenbar altesten Erwéhnung des Rieslings in dieser Kellereirechnung ist
durchaus nicht sicher! Selbst ein nicht so geubter Leser dieser Handschrift wird Zweifel daran
haben, dass zwischen R und 3 - beide klar erkennbar - wirklich die Buchstabenfolge -ie- steht.
Auf meine Nachfrage schreibt mir U. Ohainski vom Institut fur Historische Landesforschung
der Universitat Gottingen, mit dem ich seit Jahrzehnten zusammen arbeite: ,,Die Schreibung
ist problematisch. Ein -ie- kann man nach dem graphischen Befund in jedem Fall
ausschliel3en, da der zweite Schaft ein einfacher Schaft und fur ein -e-, das immer nach rechts
ausgreift, viel zu Klein ist. Ein -u- kdnnte es sein, da sich haufiger Gber dem -u- ein Punkt
findet, nur macht hier der zweite etwas grofiere Strich Probleme. Ein -ii- ginge auch, aber
auch hier ist der zweite etwas groRere Strich irgendwie falsch ... Am ehesten wirde ich aber
auch zum -u- tendieren®. Ich komme auf diesen Beleg noch einmal zurtick.

Betrachten wir uns die sich chronologisch anschlieRenden Belege flr den Riesling.

Als zweitéltester Beleg wird angesehen: 1453 i3 sy frentsche, ruefl3elinge, huntsche ader roit
ader sust wylcherley ander win da inne waschende were, in Ridesheim-Aulhausen, als das
Kloster Aulhausen seinen Hof und seine Weinberge in Diebach verpachtete. Es folgen: 1464
in Trier: ruesseling reben®®; 1477 rissling im ElsaB**; 1480 riissling™; 1490 (Worms)
ruszlinge, 1494 ein ruszling wingart; 1511 einen halben morgen rissling wingart in
Pfeddersheim®®; 1546 Rissling®’; 1552 Riesling™®; 1562 in Trittenheim gute
roehslingstocke®; 1565 riszling®; 1577 RiRling;16. Jh. riiszling?; 1658 Rischling
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(ElsaR)?; 1660 ryssling®*, 1672 RiBling-Holz*®, 1703 RuRling®; 1747 RuRling®’;18. Jh.
rieslinge, riszlinge”; 1803 RiiRlinge”®; 1868 Rischling (ElsaR)™.

Es gibt zahlreiche Erklarungsversuche fir das Wort, eine von O. Volk versuchte
Zusammenfassung hatte ich eingangs schon erwéhnt. Kurz und knapp findet sich eine
entsprechende Zusammenstellung auch auf der Internetseite Wiktionary (Zugriff 12.10.2015):
,,ES ist nicht eindeutig geklart, auf welchen Tatbestand der Name ,,Riesling* zurtickzufiihren
ist. Diskutiert werden insbesondere folgende Mdglichkeiten (nach W. Flitsch, Wein verstehen
und geniel’en, 2. erweiterte Auflage, Berlin usw. 1999, S. 26):

1. Der Name der Traube und des Weines leiten sich von der rissigen Borke des Weinstocks
ab.

2. Namensgebend ist die fatale Neigung der Rebe, bei kiihlem Wetter zu verrieseln, d.h. nur
wenige und kleine Beeren auszubilden.

3. Namensgebend ist das dunkel gefarbte Rebholz der Rebe, was sich auch in dem alten
Synonym ,,RuBlling wiederspiegelt.

4. Namensgebend ist die rassige bis reiende Sdure der Rieslingweine*.

Ein Teil dieser Deutungen kann mit ziemlicher Sicherheit abgelehnt werden. Warum? Es
spricht alles dafir, dass die grundlegende Form, die fir die Etymologie des Wortes und
Namens entscheidend ist, nicht Ri(e)sling oder Ri(e)Rling lautete, sondern Ruling. Man
erkennt das sehr rasch, wenn man sich nochmals alle oben genannten historischen Belege in
Kurzform vor Augen halt:

1435 RieBlingen

1453 rueRelinge

1464 ruesseling

1477 rissling

1490 ruszlinge

1494 ruszling

1511 rissling

1546 Rissling

1552 Riesling

1562 roehslingsttcke

1565 riszling

1577 Riflling

16. Jh. ruszling

1658 Rischling

1660 ryssling

1672 Rilling-Holz
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1703 Ruliling

1747 Rul’ling

18. Jh. rieslinge, riszlinge
1803 RuRlinge

1868 Rischling

Vielleicht ist die -u-Form sogar noch bis heute belegt. Dafurr kdnnte der Beleg Rissel, deck u.
donn Ruissel an der Ahr®! sprechen. Im 15. Jh. sprechen nur zwei Belege dagegen, darunter
allerdings der &lteste, namlich der schon besprochene von 1435 Rie3lingen sowie 1477
Rissling. Letzterer stammt allerdings aus dem Elsal? und ist daher vielleicht nicht unbedingt
belastbar. Aber wie steht es um den altesten von 1435? Ist dort wirklich RieRling(en) zu
lesen? Ich hatte oben schon auf die Problematik der Lesung hingewiesen. Aber es gibt auch
ein sprachwissenschaftliches Argument dagegen, dass dort -ie- geschrieben wurde.

Wir sind im 15. Jh. in einer Zeit, in der mittelhochdeutsche Dialekte geschrieben wurden. Ein
-ie- zu dieser Zeit ist im Allgemeinen entstanden aus einem alten Diphthong -iu-. Das -e- ist
somit eigentlich die Fortsetzung eines alten -u-. Wenn wir heute Riesling mit -ie- schreiben,
dann ist das eine ganz andere Geschichte: es handelt sich um eine Dehnung eines urspriinglich
kurzen -i-. Das -e- in diesen, auf Dehnung beruhenden Vokalen zeigt an: ich, das -i-, bin lang,
nicht kurz. Und dann erhebt sich die Frage, wann man begann, fur langes -i- die Schreibung -
ie- zu verwenden.

Im Standardwerk zur deutschen Sprache dieser Zeit heil3t es zur Schreibung von -ie- fir
langes -i- unter anderem®: diese graphische Entwicklung ,,verlduft weitgehend im
Friihneuhochdeutschen®; und an anderer Stelle®: _,Die Verwendung des e als
Langenmarkierung ist ... bis ins 15. Jh. eingeschrénkt. Im Mitteldeutschen nimmt die
Verwendung in der 2. Halfte des 15. Jhs. erheblich zu ...«. Ahnlich schreibt P. v. Polenz zur
-ie-Schreibung®*: ,,In vielen Fallen wurde die Bezeichnung der langen Vokalquantitét in der
Schrift durch behelfsméaRige Langezeichen Ublich, vor allem seit der 2. Halfte des 16. Jh..
Fir das Gebiet um Russelsheim gibt es zu dieser Schreibung nun einschlagige Studien, vor
allem von R. Steffens®. In einer Matrix hat er den Unterschied der Schreibungen von diser
und dieser fiir den Zeitraum von 1285-1437 in einer Mainzer Datenbank zusammengestellt®;

Zeitraum | diser | dieser

1285-1329 | 69% | 31%

1330-1359 | 67% | 33%

1360-1389 | 68% | 32%

1390-1437 | 48% | 52%

Und R. Steffens folgert daraus: ,,Pauschal lédsst sich formulieren, dass seit Anfang des
15.Jahrhunderts im Mainzer Friihneuhochdeutschen digraphische Reprasentanten [also die
-ie-Schreibung, J.U.] von mhd. i in offener Silbe in der Mehrzahl sind*. Es geht in diesem Fall
allerdings um ein -i- in offener Silbe (die-ser); bei Ries-ling handelt es sich um eine
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% R. Steffens, in: Kanzleisprachenforschung, ein internationales Handbuch, Berlin usw. 2012, S. 481.
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geschlossene. Und da sieht es doch anders aus. Nachlesen kann man das in einer anderen
Verdffentlichung von R. Steffens®’: nach ausfiihrlicher Auflistung vieler Schreibvarianten fiir
mittelhochdeutsch -i- in den Féallen, in denen wir heute -ie- schreiben, folgert er: ,,Es zeigt
sich die Tendenz, Monographe [also -i-, -y- u.d., J.U.] fir mhd. i in geschlossener Silbe und
Digraphe [d.h. -ie-, -ye- u.4., J.U.] in offener Tonsilbe zu setzen®.

Auf unseren Fall angewendet heil3t das: selbst wenn man annimmt, dass die Schreibung im
Beleg von -ie- in 1435 RieRlingen wirklich als Hinweis auf ein langes -i- interpretiert werden
kann, so sprechen fast samtliche folgende Belege, die -u- besitzen, dagegen! Da man keinen
Wandel von -i- zu -u- innerhalb von ein paar Jahren annehmen kann, bleibt als Ergebnis einer
genaueren Analyse des Belegs von 1435 sowohl aus graphologischer wie aus
sprachwissenschaftlicher Sicht nur tbrig - und alles spricht dafirr - den Beleg nicht als
RieRlingen, sondern als Ru3lingen, vielleicht aus RueBlingen, zu lesen. Das hat zur
Konsequenz, dass man von folgender Schreibabfolge fur den Riesling ausgehen muss:

1435 Ru(e)Rlingen
1453 rueRelinge
1464 ruesseling
1477 rissling
1490 ruszlinge
1494 ruszling
1511 rissling
1546 Rissling
1552 Riesling
1562 roehslingstocke
1565 riszling
1577 RiBling

16. Jh. ruszling
1658 Rischling
1660 ryssling
1672 RiBling-Holz
1703 Rul’ling
1747 Ruliling

18. Jh. rieslinge, riszlinge
1803 Riif’linge
1868 Rischling

Langer Rede, kurzer Sinn: eine Etymologie des Wortes und Namens Riesling hat von
Rus(s)ling auszugehen. Daraus ergibt sich aber eine weitere Frage: wenn das richtig ist,
warum heift die Rebe dann heute Riesling?

Das erklaren zwei sprachliche Prozesse. Wenn man von einer Form Rusling ausgeht, dann
bewirkt das in der zweiten Silbe stehende -i- eine Veranderung des -u- der ersten Silbe und
zwingt es sozusagen dazu, sich zu -i- zu wandeln. Seit Jacob Grimm nennt man diesen
Prozess Umlaut. Das Problem dabei ist, dass es zunéchst noch kein Zeichen in der Schrift gab,
die uns zeigen wirde, dass der Umlaut schon eingetreten ist. Es kann also durchaus sein, dass
wir die dltesten Belege der eben aufgelistete Reihe der dltesten Riesling-Belege wie folgt
lesen mussten:

%" R. Steffens, Zur Graphemik domanialer Rechtsquellen aus Mainz (1315-1564), Stuttgart 1988.



1435 Rii(e)RRlingen
1453 rlelelinge
1464 riesseling
1477 rissling
1490 ruszlinge
1494 ruszling

Es ist dabei unklar, ob die Schreibungen 1453 und 1464 mit -ue- schon als -U- zu lesen sind.
Man gewinnt also durch den Umlaut eine neue Lautform Ris(s)ling (nochmals gesagt: auch
wenn noch kein -U- geschrieben wurde bzw. geschrieben werden konnte).

Und noch etwas ist dann passiert: aus Ris(s)ling wurde allmahlich Risling, Rif3ling, Riel3ling.
Das liegt an einem sprachlichen Prozess, der in weiten Bereichen des deutschen Sprachgebiets
gut bezeugt und beobachtet werden kann: es ist die sogenannte Entrundung. Hierbei wird die
Rundung des Mundes bei -0- aufgegeben, der Mund wird ,,entrundet* und das -U- wechselt
allméhlich zu -i-, man sagt dort eben sief fur su3, Kiche fir Kiche, Glick fur Gluck usw.

Und damit komme ich nun zu einem Vorschlag zur Etymologie des Riesling-Wortes, von dem
ich glaubte, es sei mein Einfall gewesen. An einer recht verdeckten Stelle ist er aber schon
vorgetragen und auch von einem Rezensenten akzeptiert worden. Versteckt deshalb, weil
kaum jemand in einem Buch mit dem Titel Die hippologisch gebildeten Pflanzennamen im
Deutschen. Ein Beitrag zur vergleichenden Metaphorik eines schon 1981 verstorbenen
Autors® einen Deutungsvorschlag fiir das Wort und den Namen Riesling vermuten diirfte. Ich
stieR darauf durch die Rezension von R. Hildebrandt™®.

R. Majut macht sich in dem angezeigten Buch Gedanken zur Herkunft des Rieslings und
schreibt u.a.”’; Die alteren Formen des Wortes Riesling ,,sprechen ebenso fiir u als den
urspriinglichen Vokal wie das von Marzell*! genannte, alemannische riiesling *, das man
ohne Bedenken zu alemannisch rues = RuR stellen kann®, und weiter*®: ,,Daf raiig als
Farbwort gebraucht wird, ergibt sich eindeutig aus [einigen Textstellen. Dort] wird die
gesprengt Farb des Lindwurms als gelb, graw, braun, riiBig beschrieben [und in einem
anderen Text] wird die Rul3-Farbe von der Rost-Farbe abgehoben ...: Die Welt ist rostig,
schimlig, seyger, kamig, vnfletig, schwartz, riiRig und ramig“. R. Majut macht sich auch
Gedanken tiber das Motiv: ,,Die Riesling-Trauben haben die sonderbare Eigenschaft, dal3 sich
ihr Gelb im reifsten Zustand zu Braun verdunkelt. ‘Verrussen’ sie gewissermallen?*.

In seiner Rezension des Buches hat sich R. Hildebrandt diesem angeschlossen und meint**: R.
Majut ... geht ausfuhrlich auf des etymologische Problem des Rieslings ein und nimmt vom
altesten Beleg Rissling her die plausibelste Deutung als ‘rufifarbig’ an, weil die Riesling-
Trauben die ‘sonderbare Eigenschaft haben, dal? sich ihr Gelb im reifsten Zustand zu braun
verdunkelt (rufiges Rot)!*.

Diesem Vorschlag ist meines Erachtens ohne Frage zu folgen. Uberall bei der Beschreibung
der Beeren des Rieslings wird darauf verwiesen, dass bei fortschreitender Reife die Beeren
schwarze Punkte erhalten. Dabei greift man im Wesentlichen auf die Wikipedia zurick, in der
es heifdt: ,,Die rundlichen Beeren sind klein und von gelb-griinlicher Farbe. Bei ausreichender

% Verfasst von Rudolf Majut, hrsg. von R. Frisch, Stuttgart/Leipzig 1998.

% In: Zeitschrift fiir Dialektologie und Linguistik 68 (2001), S. 118f.

O R. Majut, a.a.0., S. 144f.

*1'H. Marzell, Wérterbuch der deutschen Pflanzennamen, Bd. 1, Nachdruck KéIn 2000, Sp. 620.

“2 Es handelt sich um den Pilz Rotkappe (Boletus rufus), der nach H. Marzel den Namen Riiesling ,,wegen des
wie angeruf3t aussehenden Stiels* tragt.

*®R. Majut, a.a.0., S. 145.

*R. Hildebrandt, a.a.0., S. 119.



Besonnung und Reife wechselt die Farbe auch ins Gelb-Braune und die Beeren sind dann
schwarz gepunktet“*®. Aber auch andere Quellen beschreiben Ahnliches: ,,Die Beeren sind
klein, rund, griinlich geadert und in reifem Zustand sind sie goldgelb-schwarz gepunktet*®;
,,Die Trauben sind klein bis mittelgrof3, dichtbeerig und haben hell- bis goldgelbe, kleine
Beeren, die im Reifezustand schwarz gepunktet sind“*’; ., Die Beeren sind klein und
gelbgrunlich in der Farbe. Sind sie abgereift, farben sie sich ins Braune und weisen schwarze
Punkte auf<*®: | Der Riesling ist wiichsig, sein Blatt mittelgroB, rund und derb, seine Beeren
sind griingelb und gepunktet®.

Auch von der Fachwelt, der Ampelographie, wird dieses Phanomen beschrieben: ,, Traube:
klein bis mittelgroR3, geschultert, dichtbeerig, Beere klein bis mittelgrol3, rund, griingelb,
schwarz punktiert (Hochschule Geisenheim)so.

Von hieraus ist es kein grof3er Schritt mehr, um zu dem Schluss zu kommen, dass der
Riesling, entstanden aus RuBling, seinen Namen von dieser Erscheinung hat: auf den hellen
Beeren fallen die dunklen, schwérzlichen Punkte besonders auf. Da sie an Ruf? erinnern, hat
man die Pflanze als RuRlling bezeichnet, eine -ling-Ableitung wie in Pfifferling, Schierling,
Schmetterling, Engerling, Findling, Frihling, Lehrling, Mischling, Neuling, Sauerling
(Weinsauerling), Setzling usw. usf.

Abbildungen der Rieslingbeeren finden sich im Bildernetz des Internets in grof3er Menge.
Zwei habe ich ausgewahlt, weil der Fotograf dieser Bilder Thomas Winterstetter (Konz) mir
die Erlaubnis erteilt hat, sie zu verwenden. Sie zeigen Rieslingbeeren im Schodener
Herrenberg in verschiedenen Stadien der Reife.

** Wikipedia: Riesling (Zugriff: 14.10.2015).

“® http://weingut-jonas.de/interaktiv/lexikon/riesling (Zugriff: 14.10.2015).

" http://www.boennigheim.de/news?action=view_one_article&article_id=10250 (Zugriff: 14.10.2015).

*8 http://www.weinstrasse.com/de/wein/weine-und-rebsorten/riesling.html (Zugriff: 14.10.2015).

“® http://www.mittelrhein-weinfuehrer.de/Rebsorten.html (Zugriff: 14.10.2015).

%0 http://www.hs-geisenheim.de/fileadmin/Dateien_Hochschule_Geisenheim/Forschung/Angewandte
_Biologie/Rebenzuechtung/Traditionelle_Rebsorten/Riesling_Weiss.pdf (Zugriff: 14.10.2015).



